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Sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte, 

 

 

dieses Schuljahr können wir wieder ein vielfältiges Angebot an Wahlunterrichten für unsere 

Schülerinnen und Schüler ermöglichen. Auf der Grundlage des Diffsports sind die 

Schülerinnen und Schüler der 7. und 8. Klasse zur Teilnahme in einem Wahlunterricht 

verpflichtet. Liegt die Bestätigung eines Sportvereins vor, dass Ihr Kind mindestens drei Mal 

pro Woche und regelmäßig im Verein trainiert, kann es von der Teilnahme am Wahlunterricht 

befreit werden. Diese Bestätigung ist bis zum 10.10.25 im Sekretariat abzugeben. 

Folgende Wahlunterrichte stehen zur Auswahl: 

 

Bienen-AG (Frau Bohnenkämper, Frau Schäffler)   

Immer am Freitag (7. und 8. Stunde) findet die Bienen-AG statt. Wir   

hegen und pflegen die Bienenvölker der BNR. Außerdem verarbeiten wir   

den Honig sowie das Bienenwachs. Hierfür steht uns eine eigene   

Werkstatt mit allem nötigen Equipment zur Verfügung. 

 

Chor (Schola Musicae) 

Donnerstags in der 9. und 10. Stunde treffen sich interessierte Schülerinnen und Schüler im 

Musiksaal, um miteinander zu singen. 

 

Percussion (Herr Rauch) 

Jeden Freitag treffen sich interessierte Schülerinnen und Schüler im Musiksaal von 13:05 bis 

14:35 Uhr. Mit allerlei (Schlag-) Instrumenten, viel Freude und Rhythmus wird Musik gemacht. 

 

Schulsanitätsdienst (Frau Lenz) 
Im Schulsanitätsdienst übernehmen Schülerinnen und Schüler nach einer Erstausbildung in 
Erster Hilfe Verantwortung für ihre Mitschülerinnen und -schüler. Sie leisten im Schulalltag bei 
Verletzungen oder Erkrankungen Erste Hilfe und rufen bei Bedarf weitere Hilfe. 
 
Der Wahlunterricht vermittelt medizinisches Grundwissen, den Umgang mit Notfällen und 
fördert Teamarbeit, Zuverlässigkeit und Verantwortungsbewusstsein. 
So trägt der Schulsanitätsdienst zur Sicherheit und zum Gemeinschaftsgefühl an der Schule 
bei. Der SSD trifft sich regelmäßig dienstags in der 7. Stunde. 
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Schulgarten-AG (Frau König, Frau Nirschl) 
Die Schulgarten-AG trifft sich jeden Mittwoch 
in der 7. und 8. Stunde. 
Unter der Leitung von Frau König und Frau 

Nirschl packen die Schüler und Schülerinnen 

kräftig an und helfen, damit unser Schulgarten 

schön blüht und neben Obst und Gemüse für 

uns Menschen auch Futter und ein Zuhause 

für zahlreiche Insekten und Tiere bietet. 

 

Pausenverkauf (Frau Groß, Frau Ott, Frau Reinke) 

Die Schülerinnen und Schüler im Pausenverkauf bereiten jeden Donnerstag, 

jeweils in Zweierteams und wöchentlich wechselnd, vor Unterrichtsbeginn, 

frisch belegte Semmeln und Laugenstangen zu.  

Sie erlernen einen sinnvollen und richtigen Umgang mit Lebensmitteln und sorgen in den 

Pausen dafür, dass unsere Schulfamilie täglich mit frischen und gesunden Lebensmitteln und 

kleinen Snacks versorgt wird.  

Das Angebot richtet sich vorwiegend an Schülerinnen und Schüler der 7. und 8. 

Jahrgangsstufe und die Dienste finden, abgesehen von Donnerstag, ebenfalls in Zweierteams, 

in den jeweiligen Pausen statt. Der Pausenverkauf bietet Platz für maximal 20 

Teilnehmerinnen und Teilnehmer, sodass jedes Team ca. 1 x pro Woche einen Einsatz hat. 

 

 

Heimatkunde (Herr Kalaja, Frau Reinke) 

Das Wahlfach „Heimatkunde“ gibt es seit 2023 an dieser Schule. Es wird von zwei Lehrkräften 

geleitet, die es sich zur Aufgabe gemacht haben, die Kinder und Jugendlichen für ihre Heimat 

zu begeistern. In diesem Unterricht lernen die Schülerinnen und Schüler ihre Heimatstadt 

München und die nähere Umgebung besser kennen. Es werden Ausstellungen und Museen 

besucht, einzelne Stadtteile erkundet sowie Ausflüge ins Umland unternommen. (Freitag 7. 

und 8. Stunde bzw. nach Vereinbarung) 

 

Schulbibliothek (Herr Kalaja, Frau Reinke) 

Die Schulbibliothek ist fester Bestandteil der Balthasar-Neumann-Realschule. Sie ist über viele 

Jahre gewachsen und wird sowohl von den Schülerinnen und Schülern aller Klassenstufen als 

auch vom Kollegium gern genutzt. Neben zahlreichen Werken der Kinder- und Jugendliteratur 

gehören auch Comics und Sachbücher sowie Belletristik für Erwachsene zum Bestand. Man 

kann sich vor Ort entspannen und lesen oder an Tischen mit den vorhandenen Laptops 

arbeiten. Ein Büchereiteam, bestehend aus zwei Lehrkräften und einer kleinen Gruppe von 

Schülerinnen, sorgt für den Erhalt der Lektüre, für eine regelmäßige Überarbeitung und 

Auffrischung des Bestandes sowie für die geordnete Ausleihe. (Zeit nach Vereinbarung) 

 
 
Volleyball-AG 

Wir freuen uns, dass wir auch in diesem Schuljahr eine Volleyball-Mädchen-

Mannschaft an unserer Schule haben. 

Trainiert wird jeden Freitag in der 7. und 8. Stunde unter der Leitung von Frau 

Nirschl. 

 
 

 

Fußball-AG (Herr Kluge) 

Seit diesem Schuljahr haben wir auch eine Jungen-Fußball-Schulmannschaft, worüber wir uns 

ebenfalls sehr freuen. Unter der Leitung von Herrn Kluge trainieren die Jungen ab Jahrgang 

2009 jeweils mittwochs in der 7. und 8. Stunde. 
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Kunst-AG (Frau Grünberg) 

Auch in diesem Schuljahr bieten wir das Wahlfach „Kunst-AG und Schulhausgestaltung“ an – 

ein Angebot für alle kreativen Köpfe, die Lust auf künstlerischen Austausch und Entwicklung 

haben. Wir treffen uns freitags in der 7. und 8. Stunde, um an individuellen Projekten zu 

arbeiten oder unser Schulhaus künstlerisch zu verschönern. Als Inspirationsquelle besuchen 

wir regelmäßig die Kunstmuseen in München und lassen die gesammelten Eindrücke in 

unsere Arbeiten einfließen. Alle kunstbegeisterten Schülerinnen und Schüler sind herzlich 

eingeladen, mit uns kreativ zu werden.   

 

 

Fitness (Herr Bauer) 

Der Wahlkurs Fitness richtet sich an die Klassenstufen 7 und 8 und fördert Gesundheit, 

Koordination und Teamfähigkeit durch abwechslungsreiche Bewegungsformen. Für die 

Teilnahme sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Mit erfolgreicher Reflexion und Teamarbeit 

stärken die Schülerinnen und Schüler ihr Selbstvertrauen und ihre Lernbereitschaft. (Freitags, 

7. und 8. Stunde) 
 

MINT (Frau Hukovic) 

Mit Hilfe des MINT-Unterrichts sollen Interessen und Fähigkeiten von Kindern und 

Jugendlichen im MINT-Bereich gefördert werden. In meinem Wahlkurs werden wir uns 

überwiegend auf die Chemie konzentrieren. Die Chemie ist eine Naturwissenschaft, bei der 

zuvor formulierte Vermutungen (zur Erklärung eines Phänomens) mit Hilfe von Experimenten   

verifiziert oder falsifiziert werden und damit auch neue Erkenntnisse gewonnen werden. 

(Freitags, 7. und 8. Stunde) 

 
„Speak“ (Herr Reidt) 

Du möchtest deine englische Sprechfertigkeit zusätzlich zum Unterricht ausbilden und 

ausbauen? Du möchtest in Alltags- und in besonderen Situationen in der englischen Sprache 

bestehen und dich gezielt ausdrücken und kommunizieren können? Du möchtest die 

Fähigkeit, deine Gedanken, Wünsche und Gefühle sowie deine Meinung in der englischen 

Sprache effektiv ausdrücken zu können, weiterentwickeln und schärfen? Es bereitet dir ganz 

einfach Spaß und Freude, englisch zu sprechen? Dann komm zu „Speak!“ In diesem 

Wahlunterricht wirst du gemeinsam mit anderen interessierten Schülerinnen und Schülern und 

auf entspannte sowie lockere Art und Weise an genau diesen Dingen arbeiten. Ich freue mich 

auf deine Teilnahme! (ab 8. Klasse; montags 8. Stunde oder mittwochs 7. Stunde) 

 
Tutoren (Frau Westphal) 

Schülerinnen und Schüler der 8. bis 10. Klassen sind speziell für die Kleinsten unserer Schule 

zuständig. Unser Ziel ist es, den 5. Klässlern den Übergang auf die weiterführende Schule so 

angenehm wie möglich zu machen. Die Tutorinnen und Tutoren organisieren tolle 

Veranstaltungen und Aktionen, um das Schulleben schöner und vielfältiger zu machen. 
 

Kleine und große Spiele (Herr Wunderlich)  

Bei den sogenannten "Kleinen und Großen Spielen" legen die Schülerinnen und Schüler die 

Spiele bzw. die Sportart gemeinsam mit der Lehrkraft fest. Dabei können Spiele wie z. B. 

Völkerball, Merkball, Brennball usw. oder Sportarten wie z. B. Badminton oder Tischtennis, 

gewählt werden. (Freitags in der 7. und 8. Stunde) 

 

Die Einwahl in den jeweiligen Wahlunterricht findet am Donnerstag, 02.10.25, statt. 

Der Wahlunterrichtet startet am 06.10.25 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

gez. Annerose Glaab     

(Realschuldirektorin)    


