
Herzlich willkommen
zum

Informationsabend 
der neuen 5. Klassen 
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Was erwartet Sie heute…
1. Stundentafel, Stundenplan 5. Jahrgangsstufe

2. Skill als Unterrichtsfach

3. Bewegte Pause

4. Nachhaltigkeit an der BNR

5. Schüler*innen für Schüler*innen an der BNR 

6. Lehrkräfte für Schülerinnen und Schüler

7. Jugendsozialarbeit (JaS) an Schulen

8. Schulpsychologie

9. Aufnahmevoraussetzungen
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Stundentafel, 
Stundenplan
5. Jahrgangsstufe



Stundentafel 5. Jahrgangsstufe
(Wochenstunden je Fach)

Stundentafel 24.02.2026 4

Jahrgangsstufe 5Unterrichtsfach

5Deutsch

5Englisch

5Mathematik

2Geographie

2Biologie

2
Katholische Religion
Evangelische Religion
Ethik

2Musik

4Sport

3Werken/Kunst

1Skill



Stundenplan 5. Jahrgangsstufe
an der BNR

Stundenplan - Halbtag 24.02.2026 5

Halbtag (HT)



Stundenplan 5. Jahrgangsstufe
an der BNR

Stundenplan - Ganztag 24.02.2026 6

Ganztag (GT)
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Skill als 
Unterrichtsfach



Skill als Unterrichtsfach

Skill als Unterrichtsfach 24.02.2026 8
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Bewegte Pause



Bewegte Pause

Bewegte Pause 24.02.2026 10

• In der 1. Pause hat jede 
Klasse die Möglichkeit, an 
einem Tag in der Woche die 
Halle für sich zu nutzen.

• In der 2. Pause ist die 
Turnhalle für alle 
5. und 6. Klassen geöffnet.



Bewegte Pause

Bewegte Pause 24.02.2026 11

Förderung der körperlichen und 
geistigen Gesundheit

• Stressabbau
• Soziale Interaktion
• Entwicklung der motorischen 

Fähigkeiten
• Prävention von Bewegungsmangel
• Steigerung der Motivation
• Lernförderung
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Nachhaltigkeit 
an der BNR



Nachhaltigkeit an der BNR

Nachhaltigkeit an der BNR 24.02.2026 13

Energiebewusstsein stärken

• Kubis (Klassenumweltbauftragte*r)

Umweltbewusstsein stärken

• Klima-Checker*in

Klimaschutz und Energiesparen



Nachhaltigkeit an der BNR

Nachhaltigkeit an der BNR 24.02.2026 14

Naturverbundenheit - Wahlkurs Bienen - schuleigener Honig

• Förderung von Umweltbewusstsein 

und Biodiversität

• schuleigene Bienenvölker

• Herstellung von schuleigenem 

Honig, Bienenwachs, nachhaltigen 

Kosmetika (Lippenbalsam)



Nachhaltigkeit an der BNR

Nachhaltigkeit an der BNR 24.02.2026 15

Naturverbundenheit - Wahlkurs Schulgarten - schuleigenes Gemüse
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Schüler*innen für 
Schüler*innen an 
der BNR



Schüler*innen für Schüler*innen 
an der BNR

Pausenverkauf 24.02.2026 17

• Lerntutorium

• Schulsanitätsdienst

• Sozialtutor*innen

• Schulbücherei

• Pausenverkauf



Schülerinnen und Schüler 
im 

Pausenverkauf

Pausenverkauf 24.02.2026 18



Schülerinnen und Schüler 
im 

Pausenverkauf

Pausenverkauf 24.02.2026 19
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Lehrkräfte für 
Schülerinnen 
und Schüler



Lehrkräfte für Schülerinnen und Schüler

Lehrkräfte für Schülerinnen und Schüler 24.02.2026 21

• Förderunterricht (Deutsch, Mathematik, Englisch)

• Sprachtherapie

• Beratungslehrkräfte

• Systemisches (Lern-)Coaching

• Schulpsychologische Beratung und LRS-Therapie

• Klassenleitungsteams

• uvm.



D+ Sprachsensibler Unterricht

Lehrkräfte für Schülerinnen und Schüler 24.02.2026 22

• Teilung der Klassen in den Deutschstunden 

in den Jahrgangsstufen 5 und 6

• Lesestunden 

• Förderstunden

• Schulbücherei / Bücherkisten / Stadtteilbibliothek
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Jugend-
sozialarbeit
an Schulen (JaS) 



Jugendsozialarbeit an Schulen

JaS 24.02.2026 24

Birgit Schmitt-Groß, Dipl. Soz. Päd. (FH); 089 / 312 037 – 57

Julia Neugebauer, Pädagogin (B.A.); 089 / 312 037 - 56

Termine nach Vereinbarung

Träger: Kreisjugendring München-Stadt

Jugendsozialarbeit an Schulen wird gefördert durch das Bayerische 
Staatsministerium für Arbeit und Soziales, Familie und Integration und der 
Landeshauptstadt München.



Wer kann sich an die
Jugendsozialarbeit wenden?

JaS 24.02.2026 25

• Schüler*innen, die persönliche Probleme oder Ängste, Stress zu Hause 

oder Schwierigkeiten in der Schule haben 

• Eltern, die Beratung und Unterstützung wünschen

• Lehrkräfte, die Austausch und Beratung bei Konflikten mit Schüler*innen 

wünschen und die gemeinsame Projekte durchführen möchten

Die Beratung ist freiwillig, kostenfrei und vertraulich.



Aufgaben der 
Jugendsozialarbeit

JaS 24.02.2026 26

• Einzelfallarbeit und Krisenintervention

• Elternberatung

• Gruppenarbeit

• Unterstützung im Übergang Schule - Beruf

• Klassenprojekte

• Offene Pause
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Schulpsychologie



Schulpsychologische Beratung

Schulpsychologie 24.02.2026 28

Schulpsychologe: Herr Stojan Janowicz

Wichtige Rahmenbedingungen:

• Die Beratung richtet sich an die Schüler*innen, Eltern und Lehrkräfte.

• Die Beratung ist kostenlos, verschwiegen und freiwillig.



Wozu Schulpsychologische Beratung?

Schulpsychologie 24.02.2026 29

Im Alter von 11 bis 16/17/18 Jahren gibt es viele Veränderungen:

• starke persönliche Entwicklung des Kindes (z.B. Pubertät)

• Veränderung des sozialen Umfelds (z.B. durch neue 

Klassenkameraden*innen, intensive Medien- und Handynutzung, starker 

Einfluss des Freundeskreises, etc.)

• Veränderungen in der Familie (z.B. Trennung, Umzug)

• Schule erlebt diese Veränderungen der Kinder ebenso mit,

d.h. problematische Veränderungen tauchen in der Schule genauso auf 

wie zu Hause.



Kontaktaufnahme zum Schulpsychologen bei …

Schulpsychologie 24.02.2026 30

• LRS – Lese-Rechtschreib-Schwierigkeiten: Neuausstellung des NTA 
(Nachteilsausgleich) bei weiterführender Schule

• ADS/ADHS (Aufmerksamkeitsdefizit-Syndrom): Diagnose bzw. Verdacht 
aus der Grundschulzeit

• Diagnose oder Verdacht einer Autismus-Spektrums-Störung
• Auffälligkeiten des sozial-emotionalen Verhaltens (bereits in 

Kindergarten und Grundschule) 
• bei allen psychologischen/therapeutischen Themen

Denn wir wollen Ihrem Kind und Ihrer Familie die bestmögliche

Betreuung an der Balthasar-Neumann-Realschule ermöglichen!
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Aufnahme-
voraussetzungen



Anforderungen der Realschule:
Was ist anders?

Aufnahme 24.02.2026 32

• Umgang mit Misserfolgen, schlechten Noten

• Fachlehrerprinzip: für fast jedes Fach eine andere Lehrkraft

• Fachraumsystem: Wechsel des Unterrichtsraumes (Fachlehrsäle)

• mehr Selbstständigkeit und Verantwortung für sich selbst



Übertritt
Grundschule - Realschule

Aufnahme 24.02.2026 33

Übertritt an eine Realschule (5. Klasse)

bis ø 2,66

(D, M, HSU)

Geeignet für den Besuch
einer Realschule

Grundschule 4. Jahrgangsstufe

ab ø 3,00
(D, M, HSU)

Probeunterricht
an RS in D/M

Bei bestandenem 
Probeunterricht 3/4 oder 

mit Elternwille bei 4/4



Übertritt
Mittelschule - Realschule

Aufnahme 24.02.2026 34

Übertritt an eine Realschule (5. Klasse)

bis ø 2,5

Jahreszeugnis (D, M)

Geeignet für den Besuch
einer Realschule

Mittelschule 5. Jahrgangsstufe (Gelenkklasse)



Termine

Aufnahme 24.02.2026 35

Einschreibung

Probeunterricht

Montag, 11.05.2026 bis Freitag, 15.05.2026

Online-Einschreibung (Homepage)

Dienstag, 19.05.2026, Mittwoch 20.05.2026 und 

Donnerstag, 21.05.2026



Unterlagen zur Anmeldung

Aufnahme 24.02.2026 36

• Übertrittszeugnis (Original) der GS

• Geburtsschein oder Geburtsurkunde

• Zeugnisse von früher besuchten Schulen 

(falls Übertritt nicht von einer Grundschule)

• Nachweis über Masernschutz

• ggf. Sorgerechtsbeschluss

• evtl. Bestätigung einer Lesestörung, Rechtschreibstörung, kombinierten 

Lese-, Rechtschreib-Störung*

(*nach dem Übertritt vom Schulpsychologen bestätigen lassen)



Probeunterricht

Aufnahme 24.02.2026 37

• Der Probeunterricht ist bestanden,

wenn in den Prüfungsfächern D, M mindestens die Noten 3/4 erreicht

werden. 

• Der Elternwille entscheidet,

wenn im Probeunterricht mindestens in beiden Prüfungsfächern die 

Note 4 erreicht wird.



Probeunterricht - Inhalt

Aufnahme 24.02.2026 38

• Organisation: einheitliche Aufgaben für alle Schüler

(Aufgabenbeispiele unter www.realschule.bayern.de)

• Isolierte Lesestörung, isolierte Rechtschreibstörung oder kombinierte 

Lese-Rechtschreib-Störung (wenn Gutachten vorhanden, bitte vorlegen!)



Probeunterricht - Anforderungen

Aufnahme 24.02.2026 39

Mathematik: 

- Formales Rechnen

- Lösen von Sachaufgaben

- Geometrie

Deutsch:

- Fragen zum Textverständnis

- Schreibauftrag (erzählender Text)

- Rechtschreibung (Lückendiktat)

- Sprachkompetenz 

(Fragen/Aufgaben zur Grammatik)



Weitere Informationskanäle

Aufnahme 24.02.2026 40

• www.realschulebayern.de/eltern/uebertritt

• www.realschule.bayern.de

• www.muenchen.de/bildungsberatung



Realschulen und Gesamtschule im 
Münchner Norden

Aufnahme 24.02.2026 41

• Städt. Erich Kästner-Realschule www.ekr.musin.de

• Städt. Willy-Brandt-Gesamtschule www.wbg.musin.de

• Städt. Ricarda-Huch-Realschule www.rica.musin.de

• Städt. Hermann-Frieb-Realschule www.friebrs.musin.de



Elterninformationsabend für die neuen 5. Klassen

Auf Wiedersehen 24.02.2026 42

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!


